
 

 

Psicología
 

Sinopsis
 

Libro de texto de Psicología para el Bachillerato. Contiene todos los temas exigidos por el Ministerio y

publicados en el BOE. El autor es doctor y profesor de psicología de la Universidad Pontificia de Comillas y

además psicoterapeuta. En todos los capítulos se diferencian claramente 3 partes: Reflexiona, Estudia y

Practica. La primera parte, "Reflexiona", es la más importante, de forma sencilla y directa (el libro se dirige de

tú a tú al lector) se explican los aspectos fundamentales para entender el tema. Los títulos de los distintos

apartados pretenden llamar la atención del alumno y suelen estar conectados unos con otros para que el hilo

argumental no se pierda en ningún momento. En el apartado "Estudia" se pueden encontrar los conceptos,

autores y modelos teóricos propios del tema, pero que al estar separados facilitan la lectura del capítulo y

queda a discreción del profesor la necesidad o no de estudiar todos y cada uno de ellos.
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demás) esa es la cuestión. 11. Único e irrepetible. Personalidad. 12. ¡Houston tenemos un

problema! Psicopatología.      
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