
 

 

Calidad de ambientes interiores

Sinopsis
Los capítulos desarrollados en el libro pretenden mostrar la importancia que en la actualidad está adquiriendo

la calidad de los ambientes interiores en edificios, tanto en sus aspectos científico-técnicos, como en los

normativos y en las herramientas utilizadas en el análisis y mejora de la IEQ. En el libro se aborda la

problemática de la calidad de ambientes interiores, tanto en la etapa de diseño de nuevos edificios, como en

los ya existentes, proponiendo una metodología de auditoría medioambiental para edificios ya construidos y

una certificación medioambiental en edificios en fase de diseño, aportando fichas técnicas que pueden ser

utilizadas como guía metodológica. Esta obra es eminentemente práctica, donde los autores han pretendido

hacer un texto de fácil lectura, útil y actual, que pueda servir para un mejor conocimiento del personal técnico

relacionado con el IEQ, permitiendo mejorar las condiciones medioambientales y conseguir compatibilizar los

adecuados niveles de calidad de ambiente interior con el desarrollo de edificios sostenibles. 
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