
 

 

Introducción a la estimulación musical en la
infancia
 

Sinopsis
 

La temática de este libro, la estimulación musical, se refiere al conjunto de actividades 

que utilizan el sonido o la música para desarrollar capacidades y habilidades musicales y 

no musicales, implicando la activación sensorial, motora, emocional, cognitiva, expresiva 

y creativa, en su conjunto o parcialmente. Se aborda desde una doble perspectiva, la integral, 

aplicada al desarrollo global del infante; y la terapéutica, aplicada a mejorar su estado 

general de salud y bienestar.

 
Esta publicación va dirigida a profesionales que trabajan con población infantil (0-6 años) 

dentro de amplio espectro: educadores musicales, maestros de educación infantil, maestros 

de educación especial, estudiantes de educación superior de las áreas de ciencias de 

la educación o logopedas, entre otros. Asimismo, es también recomendable para consulta 

de los padres, entendido como una guía orientativa en el proceso de estimulación musical 

de sus hijos.

 
La Dra. Laura Cuervo Calvo es profesora del Departamento de Didáctica de las Lenguas, Artes 

y Educación Física de la Facultad de Educación de la UCM.
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